
Programas de tratamiento para trastornos por uso de sustancias y servicios de apoyo 
en el Condado de Humboldt 

Norte de Humboldt 
Centros de Tratamiento Aegis 

2107 First St., Eureka, CA 95501 

707-273-6395 

Horario: Lunes a Viernes 6 a.m.-2:30 p.m. 

Cerrado de 10 -11 a.m. (hora del almuerzo). 

Sábados y domingos de 7 a.m. a 11:00 a.m. 

Aegis proporciona Tratamiento Asistido por 

Medicamentos (MAT), el cual implica la 

prescripción de un opioide de acción 

prolongada, como metadona o buprenorfina 

(Suboxone), en combinación con 

asesoramiento. 

pinnacletreatment.com/location/california/humb 

oldt/aegis-treatment-centers-eureka/ 

Boys and Girls Club of the Redwoods 

YOUth Choose: Intervenciones Breves para 

Adolescentes que Consumen Sustancias 

939 Harris St., Eureka, CA 95503 

707-444-0153 

Anónimo y confidencial. Intervención 
temprana de alcohol y otras drogas para 
adolescentes de 13 a 19 años sin costo. 
Tres sesiones interactivas son frente a 
frente con un facilitador adulto. 
https://bgcredwoods.org/youth-choose/ 

Crossroads/North Coast Substance Abuse 

Council (NCSAC) 

1205 Myrtle Ave., Eureka, CA 95501 

Dirección Postal: P.O. Box 1332 Eureka, CA 

95502 

Para ingreso, llama al: 707-601-6932 

Horario: Servicio las 24 horas, siete días a 
la semana. Programa de tratamiento 
residencial para hombres y mujeres. 
Servicios de atención posterior 
proporcionados a personas elegibles para la 
recuperación, duración ilimitada. 
Escala móvil disponible para autopago. 
Acepta todos los Medi-Cal y Partnership. 

Departamento de Salud y Servicios 
Humanos (DHHS) Programa de 
Tratamiento para Adolescentes (ATP) 
134 D St., Eureka, CA 95501 
707-441-3773 ATP@co.humboldt.ca.us 
ATP ofrece tratamiento ambulatorio para 
jóvenes de 12 a 18 años con un trastorno 
por uso de sustancias (SUD), incluyendo 
SUD leve, moderado y/o grave. Los 
servicios están diseñados para capacitar a 
los participantes para hacer cambios 
positivos y permanentes en sus vidas. Este 
programa está diseñado para brindar 
atención a los clientes en su comunidad, 
hogar u oficina. 
humboldtgov.org/ATP 

DHHS Programa de Mamás Saludables 
2910 H St., Eureka, CA 95501 
707-441-5220 
Horario: Lunes a Viernes 8 a.m.- mediodía y 
1-5 p.m. 
Programa de tratamiento diurno para 
mujeres embarazadas y mujeres con niños 
menores de 5 años de SUD. Clases para 
padres, habilidades prácticas para la vida y 
prevención de recaídas impartidas a nivel 
ambulatorio intensivo cuatro días a la 
semana. Cuidado de niños en el lugar. 
Proporciona tratamiento ambulatorio 
intensivo y servicios a las mujeres. Debe 
tener seguro Partnership o Medi-Cal. 
humboldtgov.org/HealthyMoms 

DHHS Programas para la recuperación del 

condado de Humboldt (HCPR) 

231 Second St., Eureka, CA 95501 

707-476-4054 

Horario: Lunes a Viernes 8 a.m.- mediodía y 1-

5 p.m. 

Tratamiento ambulatorio, educación y 
recomendación para SUD. Solo para 
clientes elegibles de Medi-Cal. 
humboldtgov.org/SUD 

https://pinnacletreatment.com/location/california/humboldt/aegis-treatment-centers-eureka
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Centro para la Reducción de Daños del 
Área de Humboldt (HACHR) Acceso a 
MAT de obstáculo reducido 
707-407-6013 
admin@hchr707.org 
El programa MAT de HACHR es un 
programa basado en dispositivos móviles. 
Puede encontrarnos en el estacionamiento 
de terracería al otro lado de la calle del 
Ejército de Salvación en la calle Tydd en 
Eureka. Los servicios móviles son los 
Jueves de 10 a.m. a 2 p.m. Llame para más 
información. 
Servicio de Tratamiento Medicado Asistido 
(MAT), (Suboxona, Subutex) se entregan a 
través de Telehealth de Bright Heart Health. 
No se necesita una recomendación. La cita 
inicial y el acceso a la medicación 
generalmente ocurren el mismo día. Se 
requiere un breve registro semanal para 
obtener una receta cada semana. No se 
requiere análisis de orina. Se aceptan Medi-
Cal y algunos seguros privados. 
hachr707.orgfacebook.com/HACHR707 

Programa de Tratamiento de 
Recuperación de Alcohol de Humboldt 
(HART) - Servicios Comunitarios 
Adventistas de Fortuna 
2331 Rohnerville Road, Fortuna, CA 95540 
707-725-9381 
Horario: Lunes a Jueves 9 a.m.-4 p.m. 
Servicio completo de “imprudencia 
húmeda”, rimer delincuente y programa de 
conductores ebrios para delincuentes 
múltiples. 
Planes de pago extendidos disponibles. 
fortunaacs.com/hart/hart-programs 

Centro de Recuperación Humboldt (HRC) 
1026 N St., Eureka, CA 95501 
Línea de evaluación: 707-223-3632 
Línea de administración: 707-443-4237 
Horario: Horario de atención al tratamiento 
Residencial Lunes a Viernes 8:30 a.m.-5 
p.m. 
Programas de tratamiento residencial para 
hombres y mujeres utilizando prácticas 

basadas en la evidencia. Acepta Partnership 
junto con otros tipos de contratos de 
servicios. Además, las tarifas se determinan 
en una escala móvil. 
https://humboldtrecoverycenter.org 

Centro de Recuperación Redwood 
4 7th St., Unit B, Eureka CA 95501 
707-601-2969 o 707-502-3255 
9 a.m.-9 p.m. 
Programa de consulta externa de uso de 
sustancias y alcohol que ofrece las dos, 
consulta externa intensiva y consulta 
externa general. En la consulta externa 
intensiva se reúnen 3 veces a la semana 
por 3 horas (Grupos en el día y en la noche) 
En la consulta externa general se reúnen de 
1 a 3 veces por semana para sesiones 
individuales. 
Hay remisiones a servicios MAT. 
redwoodrecoverycenters.com 
Facebook 
facebook.com/profile.php?id=100085606275 
40 

Centro de Servicios Familiares Humboldt 
1802 California St., Eureka, CA 95501 
Dirección postal: P.O. Box 2005 Eureka, CA 
95502 
Teléfono: 707-443-7358 
Fax: 707-443-1092 
Las visitas al consultorio están suspendidas 
y actualmente estamos operando a través 
de Telehealth. 
Visite el sitio web para obtener más 
información. 
Horario: Lunes a Jueves 10 a.m.-5 p.m. 
Viernes 10 a.m.-4 p.m. 
Cerrado de 12 pm -1 p.m. (hora del 
almuerzo) Las horas están sujetas a 
cambios. 
Una agencia de consejería comunitaria sin 
fines de lucro que ofrece servicios para 
individuos, parejas, niños y familias. Nuestra 
misión es apoyar a los miembros de nuestra 
comunidad para lograr el bienestar personal 
y las relaciones saludables y seguras. 
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Creemos que las personas sanas y bien 
adaptadas conforman comunidades fuertes. 
humboldtfamily.org 

Programa MAT en Centros de Salud 
Comunitarios Open Door para 
sustancias. Departamento de Servicios 
para Miembros 
707-269-7073 
Comuníquese con el Departamento de 
Servicios para Miembros para que lo 
recomienden a las clínicas de Open Door 
que provean servicios MAT en el Norte de 
Humboldt. Los servicios incluyen 
tratamiento con buprenorfina y 
asesoramiento individual y grupal. 
opendoorhealth.com 
memberservices@opendoorhealth.com 

Redwood Desafío para adultos y 
adolescentes 
Oficina de Administración: 707-268-8727 
Centro para Hombres Adultos (2844 
Fairfield St., Eureka): 707-268-0614 
Centro para Mujeres Adultas (2000 Myrtle 
Ave., Eureka): 707-442-4233 
Pastor Tom Throssel-Director Ejecutivo: 
707-268-8727 Ext. 102 
Horario: Lunes a Viernes 8 a.m.- 4 p.m. 
Horario de tratamiento: 24 horas al día, siete 
días de la semana. 
Programa de 12 meses y disciplina cristiana 
para hombres y mujeres adultos diseñado 
para recuperar el control en individuos con 
problemas de control en sus vidas. Damos 
la bienvenida a clientes nativos americanos. 
info@redwoodtc.com redwoodtc.org 

Programa de Trastornos por Uso de 
Sustancias Trinidad Rancheria 
109 Ma-We-Mor View Lane, Trinidad, CA 
95570 
707-825-2712 
Horario: 9 a.m.-5 p.m. 
Consejero de Trastornos por Uso de 
Sustancias: Jeff Guido. Somos un programa 
que proporciona tratamiento basado en la 

evidencia para la adicción informado en 
trauma y centrado en el cliente. Nuestro 
programa cree en los enfoques basados en 
la fortaleza y el poder de restaurar la 
identidad cultural, los principios y valores 
culturales sólidos. Para calificar para este 
programa, los clientes deben identificarse 
como perjudicados por un crimen o 
actividad criminal y completar todos los 
trámites de admisión. 
Social Services Department – Trinidad 
Rancheria (trinidad-rancheria.org) 

Servicios para Familias Nativas 
Americanas Two Feathers 
1560 Betty Court, Suite A, McKinleyville, CA 
95519 
707-839-1933 
Horario: Lunes a Viernes 8:30 a.m.-5 p.m. 
Terapia individual y grupal culturalmente 
adaptada y programación de abuso de 
sustancias para familias nativas americanas 
twofeathers-nafs.org 

United Indian Health Services (UIHS) 
1600 Weott Way, Arcata, CA 95521 
707-825-5000 
Horario: Lunes a Viernes 8 a.m.- 5 p.m. 
Cerrado 12p.m.- 1p.m. (hora del almuerzo). 
Educación, prevención y tratamiento del 
abuso de sustancias para la población 
nativa americana. 
unitedindianhealthservices.org/behavioral- 
health 

Waterfront Servicios de Recuperación 
(WRS) 
2413 Second St., Eureka, CA 95501 
707-269-9590 Ext. 202 
wrs.admission@gmail.com 
Horario de atención para la admisión: Lunes 
a Viernes 9 a.m. 5 p.m. 
Servicios de SUD incluyendo administración 
de abstinencia de MAT con supervisión 
médica y tratamiento hospitalario 
residencial. Ahora estamos tomando Medi-
Cal como forma de pago para el 

mailto:info@redwoodtc.com
http://www.redwoodtc.org/
https://trinidad-rancheria.org/social-services-department/
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tratamiento. Para solicitar información sobre 
los servicios y / o programar una evaluación 
telefónica, llame al departamento de 
admisiones a una de estas extensiones. 
707-269-9590 ext. 202 or 243. 

Sur de Humboldt 
Centro de Salud Redwoods Rural (RRHC) 
101 West Coast Road, Redway, CA 95560 
Dirección postal: P.O. Box 769 Redway, CA 
95560 
707-923-2783 
Horario: Lunes a Viernes 8:15 a.m.-5:30 
p.m. 
Asesoramiento individual sobre alcohol y 
otras drogas, Programa de tratamiento para 
Suboxona y MAT y acupuntura. Seguro y 
Medi-Cal aceptados. Las tarifas se 
determinan en una escala móvil basada en 
la capacidad de pago. 
rrhc.org 

SoHum Health/Clínica Comunitaria del 

Sur de Humboldt 

733 Cedar St., Garberville, CA 95542 

707-923-3921 

Horario: Lunes a Viernes 9 a.m.-5 p.m. 
Salud Comunitaria del Sur de Humboldt 
ofrece tratamiento individual de SUD y 
terapia individual para adultos y niños 
mayores de 12 años. Además, la medicina 
primaria incluye MAT para el uso de 
sustancias y el manejo del dolor crónico. 
sohumhealth.org 

Este de Humboldt 

K’ima:w Centro Médico Departamento de 

Salud Mental 

535 Airport Road Hoopa, CA 95546 
Dirección postal: P.O. Box 1288 Hoopa, CA 
95546 
530-625-4261 Ext. 0450 
Horario: Lunes a Viernes 8 a.m.-5 p.m. 
Cerrado 12p.m.- 1p.m. (hora del almuerzo). 
Llame o visite. Los servicios disponibles 

incluyen educación, recomendaciones, 
asesoramiento ambulatorio, educación y 
prevención comunitaria, consejería 
matrimonial y familiar, grupo de salud y 
bienestar, recomendaciones de libertad 
condicional/libertad vigilada, servicios de 
SUD and programa de intervención para 
agresores de violencia doméstica. Programa 
MAT disponible. 
kimaw.org 

Asistencia mutua/promoción 
Al-Anon/Alateen/Hijos Adultos de 
Alcohólicos 
P.O. Box 6425 Eureka, CA 95502 
Eureka: 844-442-0711 
Del Norte: 707-464-3411 
Una comunidad de hombres y mujeres que 
comparten su experiencia, fortaleza y 
esperanza entre sí con el propósito de 
resolver sus problemas en común y 
ayudarse mutuamente a recuperarse del 
alcoholismo. 
aahumboldtdelnorte.org 

Madres Contra el Manejo en Estado de 
Ebriedad 
Madres Contra el Manejo en Estado de 
Ebriedad. Para la ubicación del Panel de 
Impacto de la Víctima, llame al 916- 481-
6233. 
Find A Local Office - MADD 

Narcóticos Anónimos 
P.O. Box 6634 Eureka, CA 95502 
707-444-8645 
866-315-8645 
Un grupo de adictos en recuperación que se 
apoyan mutuamente en el esfuerzo por 
mantenerse limpios. 
Para la visita programada más reciente 
humboldtna.org 

Círculo de Sanación RedRoad 

517 3rd Street (Utilize el buzón de llamadas si 

no hay nadie en la puerta) (búsque en callbox 

“RedRoad Group” y presione #. 

https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fsohumhealth.org%2F&data=05%7C01%7Ckslaughter%40co.humboldt.ca.us%7C493f664bb58146f4fdc908da3f663b32%7Cc00ae2b64fe844f198637b1adf4b27cb%7C0%7C0%7C637892005586196801%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C2000%7C%7C%7C&sdata=H%2BYVYsyG9F0aLXP6CHtYj8%2BeZ2HJL8T9tBuGjgfKqp0%3D&reserved=0
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707-832-9955 

Viernes de 6:30 p.m. a 8:00 p.m. 

RedRoad es una de las formas en que algunos 

han encontrado la recuperación no solo del 

alcohol, sino también de otras drogas o 

adicciones. Nos reunimos todos los viernes a 

las 6:20 p.m. en 517 3rd Street (Carson block) 

(NCIDC) en la sala de conferencias. Nos gusta 

reunirnos y conectar, cantar un par de 

canciones, hacer un chequeo y trabajar en los 

12 pasos de RedRoad Wellbriety. 

Recuperación SMART 
5000 Valley West Boulevard, Suite 18 
Arcata, CA 95521 
707-267-7868 
Lunes de 6 a 7:30 pm 
SMART Recovery es un grupo de apoyo de 
ayuda mutua basado en la ciencia donde 
aprendemos habilidades de 
autoempoderamiento y nos apoyamos 
mutuamente en nuestra recuperación. 
No importa cuál sea su adicción, SMART 
Recovery puede ayudarle a cambiar. 
SMART Recovery utiliza la terapia racional 
emotiva conductual y los principios de la 
terapia cognitivo-conductual en un programa 
basado en la evidencia. Las reuniones son 
gratuitas. 
smartrecovery.org 

Pruebas de VIH/SIDA 
Planned Parenthood del Norte de 
California 
3225 Timber Fall Court, Suite B, Eureka, CA 
95503. 707-442-5700 
Horario: Lunes de 11:30 a.m.-8 p.m. 
Miércoles: 8:30 a.m. a 8 p.m. 
Martes, Jueves y sábado de 8:30 a.m.-5 
p.m. 
Planned Parenthood ofrece exámenes de 
detección de cáncer, control de la natalidad, 
educación sexual, pruebas y tratamiento de 
ETS, PEP y PrEP para prevenir la infección 
por VIH, servicios de infertilidad y más. Los 
servicios de pruebas de VIH están 

disponibles durante todo el horario 
comercial con cita previa. 
plannedparenthood.org/planned-
parenthood-northern-california/get-care 

Departamento de Servicios para 
Miembros de Centros de Salud 
Comunitarios Open Door 
707-269-7073 
Todos los centros de atención primaria 
ofrecen pruebas confidenciales de VIH/SIDA 
para pacientes actuales, solo con cita 
previa. Póngase en contacto con su centro 
de salud para hacer una cita. Direcciones 
actuales de los centros de salud, los 
números de teléfono y las horas de atención 
se pueden encontrar en el sitio web, o 
puede llamar o enviar un correo electrónico 
al Departamento de Servicios para 
Miembros. 
opendoorhealth.com 
memberservices@opendoorhealth.com 

Dejar de fumar 

Kick It California 
Free one-on-one quit coaching 

Kickitca.org 

English: 1-800-300-8086 

Español: 1-800-600-8191 

Horario: Lunes a Viernes 7 a.m.-9 p.m. 

Sábados de 9 a.m.-5 p.m. 

Chat: kickitca.org/chat 

Mensajes: “Quit Smoking” or “Quit Vaping” 

al 66819. 

Aplicaciones móviles: NoButts o NoVape 

Otros Recursos 
Alcance DHHS 

707-296-5745 
Brinda a los residentes la oportunidad de 
acceder a los servicios del condado sin 
viajar a Eureka. Los servicios incluyen 
solicitudes para los programas CalFresh y 

http://www.humboldtna.org/
https://www.plannedparenthood.org/planned-parenthood-northern-california/get-care
https://www.plannedparenthood.org/planned-parenthood-northern-california/get-care
https://www.plannedparenthood.org/planned-parenthood-northern-california/get-care
https://www.plannedparenthood.org/planned-parenthood-northern-california/get-care
https://www.plannedparenthood.org/planned-parenthood-northern-california/get-care
https://opendoorhealth.com/
https://opendoorhealth.com/
mailto:memberservices@opendoorhealth.com
https://kickitca.org/chat
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Medi-Cal, y recomendaciones para una 
variedad de servicios que incluyen 
evaluaciones de salud mental y servicios del 
programa. 

Programa ED Bridge 
Navegador de Uso de Sustancias (SUN) 
2700 Dolbeer St., Eureka, CA 95501 
Hospital: 707-445-8121 Ext. 5840. 
SUN: 707-499-1072 
Provee buprenorfina (Suboxona); comienza 
en la sala de emergencias y coordinación de 
recursos SUD: incluye un navegador de uso 
de sustancias (SUN) para conectarse a 
servicios de tratamiento ambulatorio. 

Red CARE 

Navegador perinatal: 707-267-6469 

Proporciona servicios ambulatorios de 

administración de casos para la población 

perinatal que sufre o está en riesgo de un 

trastorno por uso de sustancias. 

Proyecto Camino a la Resiliencia 

Ashley Villagomes, Coordinadora de 
Proyectos: 
325 Second St., Suite 201, Eureka, CA 
95501 
707-445-7389 
Horario: Lunes a Viernes 8 a.m.-5 p.m. 
Camino a la resiliencia conecta a mujeres 
nativas que están embarazadas y / o en 
labores de crianza o en riesgo de trastorno 
por uso de sustancias a un navegador de 
salud perinatal. El navegador puede ayudar 
a apoyar a la familia en los sistemas de 
navegación y coordinación de la atención, 
así como apoyo práctico como transporte 
hacia / desde el lugar de las citas. 
first5humboldt.org 

St. Joseph Health CARE Network 
2200 Harrison Ave., Eureka, CA 95501 
707-445-8121 Ext. 5825 
Los equipos de la red CARE coordina la 

planificación de los servicios con la 
planificación del alta hospitalaria, el 
departamento de emergencias y el grupo 
médico del Hospital St. Joseph. La atención 
y los servicios proporcionados por el equipo 
están centrados en la persona y enfocados 
en un enfoque multidisciplinario basado en 
la comunidad. Vincular a las personas con 
los diversos recursos disponibles para 
ayudar a satisfacer las necesidades 
continuas de atención médica. 

Servicios de Violencia Doméstica de 
Humboldt 
P.O. Box 969 Eureka, CA 95502 
Oficina Administrativa: 707-444-9255 
Horario: Lunes a Viernes 9 a.m.-5 p.m. 
Línea de apoyo las 24 horas: 707-443-6042 
Dedicado a promover los derechos y el 
bienestar de aquellos en el condado de 
Humboldt que han sobrevivido o están 
sufriendo violencia doméstica y de pareja 
íntima o tráfico sexual. Muchos servicios 
están disponibles para los sobrevivientes de 
forma totalmente gratuita. 
hdvs.org 

Centro de Recursos North Coast 
(Recurso en línea) 
707-443-4563 Ext. 157 
El Centro de Recursos North Coast 
es una guía de recursos interactiva y 

optimizada para dispositivos móviles que 
incluye servicios basados en los condados 
de Humboldt, Del Norte y Curry. El centro 
presenta información detallada que incluye 
horas de servicio, tipos de servicios 
prestados y criterios de elegibilidad. Los 
mapas con sitios de tránsito locales se 
incorporan en el centro para apoyar la 
planificación del transporte hacia y desde 
los sitios de servicio. El sitio web permite 
clasificar, imprimir y enviar recursos por 
correo electrónico y se puede traducir a más 
de 30 idiomas. 
resourcehub.nchiin.org 

https://humboldtgov.org/383/Mobile-Outreach-Program
https://humboldtgov.org/383/Mobile-Outreach-Program
http://www.resourcehub.nchiin.org/
http://www.resourcehub.nchiin.org/
http://www.resourcehub.nchiin.org/
https://resourcehub.nchiin.org
https://hdvs.org
https://first5humboldt.org


Programas de tratamiento para trastornos por uso de sustancias y servicios de apoyo 
en el Condado de Humboldt 

Esta lista es actualizada anualmente por 
la Prevención del Uso de Sustancias 
(SUP) Programa de las divisiones de 
Comunidades Saludables y WIC de la 
Rama de Salud Pública del DHHS del 
Condado de Humboldt. 
Si tiene preguntas sobre esta lista o para 

solicitar una actualización de la 

información de esta lista, envíe un correo 

electrónico a: 

publichealthaod@co.humboldt.ca.us. 
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